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Wielkie kobiety historii Polski — Powstanie Warszawskie 1944

“'ﬁ TOTALIZATOR SPORTOWY | FU

Etap edukacyjny: klasy IV-VIIl szkét podstawowych, klasy szkét ponadpodstawowych
Przedmiot: historia, lekcja wychowawcza, wiedza o spoteczenistwie
Temat zajeé: Powstanie Warszawskie 1944

Czas trwania zajeé: 45 minut

Cele zaje¢:

e zwiekszenie wiedzy i $wiadomosci uczniéw na temat roli kobiet w podczas Powstania
Warszawskiego;

e wzrost u uczniow szacunku do bohaterek historii Polski jako cennego zrodta wartosci i
wzorcow do nasladowania;

e wzrost wiedzy ucznidéw z zakresu historii Polski z perspektywy wielkich kobiet historii Polski;

Srodki dydaktyczne:

¢ Rzutnik z gto$nikami

e Komputer

¢ Gra,Bohaterki Wiekéw”

1. AKTYWNOSC - zwiastun filmu ,,Powstanie Warszawskie”
Pokaz uczniom film "Powstanie Warszawskie" - zwiastun | "Warsaw Rising" film - trailer
opublikowany przez Muzeum Powstania Warszawskiego.

https://www.youtube.com/watch?v=DHBtxwE_bQO0

2. AKTYWNOSC - sprawdzenie wiedzy na temat Powstania Warszawskiego
Uruchom aplikacje kahoot! ze stron kahoot.com i przeprowadz z uczniami quiz na temat
najwazniejszych wydarzen i postaci okresu odzyskania niepodlegtosci przez Polske.

https://create.kahoot.it/share/enter-kahoot-title/fbf31a33-018b-425f-874b-2ff3c74a4a25

3. AKTYWNOSC - pytania do powstarica

Podziel klase na grupy 4-6 osobowe. Popros, aby kazda z grup utozyta 5 pytan do uczestnikéw
Powstania Warszawskiego. Pytania zapisuje sie na kartkach samoprzylepnych: jedno pytanie na
jednej kartce. Nastepnie przylepia sie kartki na tablice. Wybrana grupa uczniéw segreguje pytania

wedtug ustalonych przez siebie kategorii.
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4. AKTYWNOSC - postuchaj powstanca

Zaleznie od mozliwosci, potrzeb oraz preferencji klasy zapoznaj uczniéw z relacjami kobiet -
powstancow warszawskich. Mozesz kazdej grupie przekazac jedna z relacji (zamieszczone sg na
koricu konspektu) i poprosié, aby odpowiedzieli na pytania, ktére zadali powstancom na
poprzednim etapie lekcji.

Mozesz réwniez pokaza¢ uczniom jeden z filméw zawierajacy relacje kobiety — powstanca, po
czym porozmawiaé z uczniami na temat pytan, ktére zadali na poprzednim etapie lekcji. Na ktore
z nich uzyskali odpowiedz? Na jakie niezadane pytania uzyskali odpowiedz?

- ,Zryw wolnosci. Powstanie Warszawskie w relacji Marii Staszewskiej Wieczorek”
https://www.youtube.com/watch?v=SYTPw4_E1Tw

- ,MARZYLISMY o tym, zeby POWSTANIE sie zaczeto” - 7 metréw pod ziemia

https://www.youtube.com/watch?v=0zUC0bu8Yw4

5. AKTYWNOSC - historycy o Powstaniu Warszawskim

Mozesz zapoznaé¢ uczniéw z ciekawymi relacjami oraz dyskusjami historykéw na temat
Powstania Warszawskiego.

- Katastrofa ’44. Czy powstanie miato sens? - prof. Rafat Wnuk i Piotr Zychowicz

https://www.youtube.com/watch?v=G1gKO4weNTE

- ,Legenda vs. Fakty! Obalamy najwieksze mity Powstania Warszawskiego - Norbert Bgczyk i P.
Zychowicz”

https://www.youtube.com/watch?v=16i10-GATLw

- Powstanie Warszawskie. Historia Bez Cenzury (zalecane dla starszych uczniéw 16+)

https://www.youtube.com/watch?v=SRoBIWiUOZ4

Zakonczenie lekcji i podsumowanie zdobytej wiedzy.
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RELACJA POWSTANCA 1
Barbara Bobrownicka-Fricze, ps. "Olenka", "Baska Wilta", "Wilia" st. sierzant Armii Krajowej
zgrupowanie "Rég" ze Starego Miasta, batalion "Boncza" 101 kompania jeniec nr 141503, Stalag
VI-C Oberlangen
(http://www.sppw1944.org/index.html?http://www.sppw1944.org/relacje/relacja22.html)

Od pewnego czasu fale eteru przynosity wiesci o przegranej Niemcow pod Stalingradem.
No i zobaczyliSmy ich w Warszawie. Wracali. Cztery lata przedtem wjechali na te same ulice na
warczacych motorach. WieZli swoja bute, pogarde, przemoc i $wiadomos$é wtasnej sity. Po
czterech latach wracali obdarci, obandazowani, ciezejranni na chtopskich furmankach. Z trudem
poruszali nogami. Nie podnosili gtéw, moze nie chcieli zobaczyé naszej radosci. W tym czasie,
gdy wszystko zaczynato im sie walié¢, komendant stolicy zarzadzit od nas dostarczenia 100 tysiecy
mtodych mezczyzn do kopania okopdéw. Tym jednym rozporzadzeniem udatoby sie im unicestwié
stoteczng AK, gdyby Warszawiacy postuchali rozkazéw. Szkolona przez cztery lata w podziemiu
mtodziez czekata na decyzje swoich dowddcdéw.

Przed powstaniem bytam taczniczka. W przeddzien jego wybuchu dostatam dtugg liste oséb,
ktére miatam zawiadomi¢ o godzinie i miejscu zbiorki. Zaczeto sie. Miatam rower (bardzo ciezki),
co byto utatwieniem, bo adresaci mieszkali w réznych, czesto odlegtych dzielnicach, nawyzszych
pietrach, bez windy. Wnositam po schodach rower. To byto ponad sity niedozywionej dziewczyny,
a zostato wykonane. Ostatek sit zostat mi na powrét do domu, na Zoliborz.

Nastepnego dnia, po potudniu, ulicami spieszyli mtodzi ludzie. Wybrancy losu kryli pod
potami ubran bron. Wszyscy niesli niewielkie paczuszki. Byta to zywnos$¢ na trzy dni. Tyle miato
potrwaé powstanie. Znikali z naszych oczu na drogach i w tramwajach. Catkowita dekonspiracja.
Zdumienie - a wiec jest nas tak wielu.

Mo6j pierwszy punkt powstanczy miescit sie na placu Dagbrowskiego 2/4. Wewnatrz
czworoboku kamienic zbudowano wysoki, wielopietrowy budynek. W nim miescit sie nasz punkt
sanitarny i maty szpitalik. Wchodzilismy cicho, pojedynczo przez brame, by nie zwracaé uwagi i
nie budzié zainteresowania okupanta. Udato sie.

Wewnatrz budynku czekali juz na nas, by kazdego z osobna prowadzi¢ na wyznaczone
stanowiska.

Na miejscu zaskoczenie: dowiedziatam sie, ze zostatam sanitariuszka. Przesztam, co
prawda, przeszkolenie, ale nie bytam pilng uczennicg. Na widok krwi tracitam gtowe. Rozkaz to
rozkaz. Nie przewidziano odwotania. Zameldowatam komendantce swoje przybycie. Byta nig

doktor Joanna - dentystka. Ta urocza kobieta z miejsca zdobyta moje zaufanie i sympatie.
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We wczesniej przygotowanej placéwce byty 24 sanitariuszki. Nie znatam ich, a wesztam jak
w grono przyjaciotek - walka juz dawno wszystkich zjednoczyta. Obok maty szpitalik pod opieka
lekarza. Chtopcéw nie byto widag, ani stychac. Zaczeto sie. Pierwsze strzaty oznajmity nam, ze sg,
ze czuwajg. Niewielu z nich miato bron. Wiekszos$¢ liczyta na zdobycie broni w akcji. Nieliczni
mogli w pierwszych godzinach walczy¢. Wracali z posterunkdw, padajac ze zmeczenia. Zasypiali
z bronig pod gtowa. Nie mogli rozsta¢ sie z nig ani na chwile. StaratySmy sie pomodc
im. Wyciggamy materace z opuszczonych mieszkan. Chtopcy wpadajg na chwile, ledwie
przytoza gtowe, juz zrywaja sie ze snu, by wrécié na opuszczone stanowiska.

Napadajg na mnie panie z P. Z. - tu, ze rzadze sie jak szara ge$, ze nieformalnie zatatwione. A
wiec nieformalnie wyciggnetam materace, nieformalnie spali na nich chtopcy.

Ale doktér Joanna, kochana doktér Joanna pozwala mi na wszystko, a przeciez to ona jest
moja komendantkg. Sama pracuje od $witu do nocy, a nawet dtuzej, zawsze usmiechnieta,
zawsze zadowolona.

Drugi dzien walki. Na Marszatkowskiej bardzo goragco. Cata ulica ostrzeliwana przez
Szwabow. Nasi chtopcy na rogu Proznej i Marszatkowskiej. Zbyt duzy ostrzat- komendantka
sanitariatu i lekarz boja sie wystaé sanitariuszki. Mimo to idziemy. Trzeba i$¢ przez Plac
Dabrowskiego. Nie ma ostony. Niemcy majg doskonatg widocznos¢. Kule wsciekte, jadowite
Swiszczg przed nami, za nami, nad nami. Odbijaja rykoszetem od ptyt chodnika i muréw kamienic,
pod ktorymi biegniemy schylone jak najnizej. Nie wierze, ze mnie trafi, ale przeraza jakby
sttumiona, szatanska zto$¢ pociskéw. Chtopcy, czotgajac sie wynoszg na plecach rannych przez
Marszatkowska. Jeden czotga sie sam. Ustat- trafili go po raz drugi. Nie dotarli$my do niego.

Wyprawa na Paste. Ciemna noc. Piekielny ogien. Pasta jak bastion nad nieostonieta ulica.
Niemcy maja nas jak na patelni. Jak to ugryz¢. Nie ma czasu na rozmyslania. Rannych mndstwo.
Pracujemy bez chwili wytchnienia. Mamy punkt sanitarny w jakims$ duzym, stabo o$wietlonym
pokoju. Przynoszag ranng w gtowe sanitariuszke. Wnosimy jg do jakiegos$ pokoju. Oko na wierzchu.
Taka byta tadna. Podktadamy jej poduszke. Jest lekarz. Predko znowu na ulice. Rece lepkie od
krwi. Dokota jeki rannych. W kazdej bramie leza, siedzg. ldziemy za gtosem jeczacych. Sa
cierpliwi, spokojni - ufajg nam. Niemcy oswietlajg ulice, po ktérych chytkiem przemykajg z
noszami sanitariuszki. Jak najblizej muréw, jak najnizej ziemi, jak najszybciej przed
chichoczgcymi pociskami. Nie ma ostony, nie ma czasu, by o tym pomysleé. Byle do zakretu, tam
gubimy ostrzat. Szybko, szybko. Trzeba wraca¢ po nastepnych. Przez jakie$ dziury, zwaty trocin

docieramy na miejsce.
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RELACJA POWSTANCA 2

Jolanta Zawadzka-Kolczynska z d. Zawadzka ur. 16.11.1928 w Warszawie zotnierz AK,
taczniczka, pseudonim "Klara" 6 kompania "Jeremiego" zgrupowanie AK "Chrobry II"
(http://www.sppw1944.org/index.html?http://www.sppw1944.org/relacje/relacja35.html)

W 1942 r., majac 14 lat podjetam dziatalnos¢ konspiracyjng. Moi starsi kuzyni
dziatali juz w konspiracji od pewnego czasu. Moja matka réwniez byla zaangazowana w
konspiracje. Moim zadaniem byt transport broni. Bytam nieduzg, nie rzucajgcq sie w oczy
dziewczynka. Dodatkowym moim atutem byta dobra znajomos$¢ jezyka niemieckiego. Przed
wojng miatam opiekunke Grete, rodowitg Niemke (...)

1 sierpnia 1944 po wybuchu powstania zgtositam sie z kolezankg do najblizszego
punktu powstanczego, ktérego dowddca byt ppor. "Jeremi", dowddca kompanii w batalionie
szturmowym AK "Chrobry II". Wybuch powstania zaskoczyt mieszkancéow Warszawy.
Ludzie jechali tramwajami i autobusami kiedy wybuchty walki. Gdy rozpoczeta sie
strzelanina, cywile kryli sie po bramach, uciekali w poptochu. Stycha¢ byto strzaty w
réznych dzielnicach. Na Zoliborzu walki zaczety sie 2 godziny wczedniej.

Wraz z kolezanka zostaty$Smy zaprzysiezone przez ppor. "Jeremiego", dowddce 6
kompanii "Chrobry II". Obratam pseudonim "Klara". Przez cate powstanie bytySmy
taczniczkami dowodcy.

Pierwszg naszg placowka byt olbrzymi budynek na Wielkiej 23, na wprost Panskiej,
gdzie w podworku byto nasze dowoddztwo. Potem zostaliSmy skierowani do fabryki
Jarnuszkiewicza przy ul. Grzybowskiej 25. Byta to olbrzymia fabryka t6zek metalowych i
aparatury medycznej, potezne budynki, dwa podworka. Dzi$ w tym miejscu jest hotel
"Mercure". WzmocniliSmy tam oddziat, ktéry sam nie dawat sobie rady. Po drugiej stronie
ulicy byli Niemcy.

Sytuacja byta niejasna. Nie wiedzieliSmy jakie byty sity wroga. Niemcy zdobyli Hale
Mirowskie. Byta tam straszna masakra. Nieprzyjaciel rozstrzeliwat w halach mezczyzn,
kobiety i dzieci. Potem zblizyli sie do ulicy Grzybowskiej. PrébowaliSmy zdoby¢ dom po
parzystej stronie ulicy, Grzybowska 16. Byly tam dwa podwodrka. PrzeszliSmy przez
pierwsze podwodrko nie atakowani, panowata zupetna cisza. WeszliSmy na drugie podwédrko
- to samo. Chwile potem okazato sie, ze Niemcy przyczaili sie w poszczegdlnych
mieszkaniach za oknami. Gdy znalezliSmy sie na s$rodku podwodrka, otworzyli ogien.
Musielismy sie wycofac.

Na podwdrku zostat dowoddca grupy partyzantow od "Ponurego" z Gor
Swietokrzyskich, ktérzy przebili sie do Warszawy i brali udziat w powstaniu. Byta to sekcja
"Baska". Jej dowddca - Bronek Sianoszek - nie wycofat sie razem z nami. Gdy po nieudanej

akcji sprawdzaliSmy stan oddziatu stwierdziliSmy jego brak. Nikt nie widziat, czy zostat
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ranny czy tez zginat. PodejrzewaliSémy, ze trafita go niemiecka kula i lezy gdzie$ w gruzach.
Po wojnie okazato sie, ze miat troche szczescia. Pochodzit z Ukrainy i znat jezyk ukrainski.
Niemcy, ktérzy go ztapali, mieli w swoich oddziatach Ukraincéw. Chtopak zaczat do nich
zagadywac w ich ojczystym jezyku i nie zostat rozstrzelany na miejscu. Zabrali go ze sobg
w charakterze zakfadnika. Szczesliwie udato mu sie przezy¢ wojne.

Wiekszos$¢ powstancow w "Chrobrym II" byta bardzo mtoda wiekiem. Nasi dowddcy,
starsi do nas, byli szkoleni do walki w miescie. Potrafili tak pokierowa¢ walka aby
maksymalnie ograniczy¢ straty w ludziach. Kazda podejmowana akcja byta najpierw
analizowana pod tym katem.

Nasza kompania brata udziat w kilku ciekawych akcjach. W pierwszych dniach
powstania braliSmy udziat w zdobyciu koszar policji granatowej na ul. Cieptej. W duzych
zdobytych budynkach znalezliSmy troche policyjnych sortow mundurowych, co pozwolito
nam na ujednolicenie naszych strojow. Dotychczas prawie kazdy chodzit w swoim wtasnym
ubraniu. Dziewczeta dostaty wielkie granatowe bluzy, ktére na naszych szczuptych figurach
wygladaty jak ptaszcze. Panowie natomiast ubrali sie catkiem porzadnie - zaczeliSmy
wyglada¢ jak wojsko. Czes$¢ powstancow na Woli chodzito na przyktad w zdobycznych
niemieckich panterkach. Niektorzy mieli nawet niemieckie hetmy z zatozonymi na nie biato-
czerwonymi opaskami.

taczniczki przenoszac meldunki nie mogty mieé ze soba zadnych kartek. Tresci meldunku
trzeba byto nauczy¢ sie na pamieé, jak wiersza. PrzejScie na druga strone Alej Jerozolimskich byto
bardzo trudne i niebezpieczne. Kolej Srednicowa szta wtedy pét metra pod ziemig pod obecnymi
torami tramwajowymi. Tunel oddzielat od powierzchni betonowy strop. Nie mozna byto zrobi¢
wykopu. Dopiero przy ulicy Kruczej byt ptytki pél metrowy wykop przez Aleje. Statg tam
zandarmeria, ktéra kolejno puszczata przechodzgcych. Z BGK i z Polonii szedt nieustanny ostrzat
broni maszynowej. Zandarmi liczyli przerwy miedzy kolejnymi strzatami. Gdy nastepowata
odpowiednia przerwa, miedzy jedna i drugg seria, przepuszczali kilka osob.

PrzesztySmy z meldunkiem na Krucza. MiatySmy zanies¢ wiadomos¢ do gen. Bora
Komorowskiego, ktory miat wtedy siedzibe na Mokotowskiej przy placu Trzech Krzyzy. Stat tam w
podwadrzu nieduzy trzy pietrowy dom (stoi do dzisiaj). Po drodze zasypata nas krowa, ktérargbneta
w Kruczg, gdy bytySmy w poblizu. Cate bytySmy bardzo brudne, zasypane pytem. Pamietam, ja
zotnierze méwili: "Umyijcie sie jak idziecie do dowddcy. Nie mozemy was tak wpuscié." ZrobitySmy
tak jak chcieli i zameldowatySmy sie generata. PrzekazatySmy meldunek. Generat Bor
Komorowski bardzo sie dopytywat jak jest na pierwszej linii. Co sie u nas dzieje. Byt bardzo

sympatyczny (...)
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